
 

 

 

 

 

 

２学期が始まって約１か月、厳しい暑さもようやくおさまり秋らしい天候になってきま

した。子供たちは、記録的な暑さの中でもマスクを着用した生活をがんばり、新型コロナ

ウイルスから身を守っていました。この新型コロナウイルスとの戦いは、まだまだ続きま

す。気を抜かずにがんばってほしいと思います。 

さて、「天高く 馬肥ゆる秋」のことわざのとおり、秋は食欲が増して体が大きくなり

ます。それとともにスポーツや読書にも最適の時期です。目当てをきめて学習や運動を

がんばることで、心身ともに成長する機会となればと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

今年度のスローガン    
９月２６日（土）の運動会に向けて、子供たちは、徒競走やリレーを何度も走ったり、放課後遅くまで残

って応援のアイディアを考えたりするなど、いろいろな競技での優勝を目指してがんばっています。当日

は、子供たちのがんばりに応援をお願いいたします。 

徒競走の得点について 
今年度も、徒競走は「順位点」と「記録点」が入ります。記録点については、今年度少し見直しを行いま

した。自分の記録を向上させることが得点につながるので、子供たちは、意欲的に取り組んでくれることと

思います。 
＜記録点＞   １・２年は８０ｍ走   ３～６年は１００ｍ走              単位：秒 

学 

年 

性 

別 

全国平均 

（５０ｍ） 

基準の 

記録 
7 点 6 点 5 点 4 点 3 点 2 点 1 点 

1 
男 11.40 17.6 ～16.1 16.2～16.6 16.7～17.1 17.2～18.1 18.2～19.1 19.2～20.1 20.2～ 

女 1172 18.0 ～16.5 16.6～17.0 17.1～17.5 17.6～18.5 18.6～19.5 19.6～20.5 20.6～ 

2 
男 10.55 16.1 ～14.6 14.7～15.1 15.2～15.6 15.7～16.6 16.7～17.6 17.7～18.6 18.7～ 

女 10.90 16.6 ～15.1 15.2～15.6 15.7～16.1 16.2～17.1 17.2～18.1 18.2～19.1 19.2～ 

3 
男 10.00 19.0 ～17.5 17.6～18.0 18.1～18.5 18.6～19.5 19.6～20.5 20.6～21.5 21.6～ 

女 10.34 19.6 ～18.1 18.2～18.6 18.7～19.1 19.2～20.1 20.2～21.1 21.2～22.1 22.2～ 

4 
男 9.61 18.2 ～16.7 16.8～17.2 17.3～17.7 17.8～18.7 18.8～19.7 19.8～20.7 20.8～ 

女 9.85 18.7 ～17.2 17.3～17.7 17.8～18.2 18.3～19.2 19.3～20.2 20.3～21.2 21.3～ 

5 
男 9.17 17.3 ～15.8 15.9～16.3 16.4～16.8 16.9～17.8 17.9～18.8 18.9～19.8 19.9～ 

女 9.50 18.0 ～16.5 16.6～17.0 17.1～17.5 17.6～18.5 18.6～19.5 19.6～20.5 20.6～ 

6 
男 8.78 16.5 ～15.0 15.1～15.5 15.6～16.0 16.1～17.0 17.1～18.0 18.1～19.0 19.1～ 

女 9.12 17.2 ～15.7 15.8～16.2 16.3～16.7 18.8～17.7 17.8～18.7 18.8～19.7 18.8～ 

○ 基準の記録の算出方法 

・1～2 年 80ｍ走  50ｍ走の全国平均×1.6－0.8 の 1/100 以下を切り捨て 

 ・3～6 年 100ｍ走 50ｍ走の全国平均×2－1.0 の 1/100 以下を切り捨て 

＜徒競走の順位点＞ ※今年は新型コロナウイルス感染防止のため、１レース最大４人まで 
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記録的な猛暑がおさまり さわやかな季節になりました 

世界地図と地球儀 
 新しい世界地図を購入したので、児童玄関前に掲示しました。その前を通るたびに、地図をじ 

っと見つめる子供たちから「グリーンランドって大きいね」という声が聞こえてきました。そこ 

で、横に地球儀を置いてみました。すると、「グリーンランドは地図ほど大きくないね」という言 

葉が返ってきました。「どちらが正しいかな」と聞くと、「地球儀」という言葉が返ってきました。 

しかし、地球儀は全体の様子を見ることはできないので、不便だと感じている子供もいるようで 

した。このことから地図と地球儀のそれぞれの長所と短所を学習したようでした。 
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